
Menus pique-niques Ecole Fourchette verte 

 

 

 

 

Jeudi 24 septembre  Jeudi 1er octobre  Jeudi 8 octobre  Jeudi 15 octobre  Jeudi 29 octobre 

 

 

Bouteille d'eau  Bouteille d'eau  Bouteille d'eau  Bouteille d'eau  Bouteille d'eau 

Sandwich pain au maïs (Suisse), 

poulet (Suisse) mayonnaise au 

curry, 

crudités 

(blé, lait, moutarde, oeuf, orge) 

 

Sandwich pain au lait (Suisse),  

sauce tartare, salade, tomate, 

jambon de dinde (France)  

(blé, lait, moutarde, oeuf, orge) 

 

 

Bagel bretzel au sésame 

(France)  

(blé, sésame)  

Mousse de fromage frais aux 

herbes  

(lait/lactose, sulfites)  

 

Sandwich bun's (Suisse),  

sauce mayonnaise, salade, 

tomate, concombre, thon 

(Océan Indien)  

(blé, lait, moutarde, oeuf, 

orge, poisson)  

 

Sandwich pain au lait (Suisse),  

sauce tartare, salade, tomate, 

jambon de dinde (France)  

(blé, lait, moutarde, oeuf, orge) 

Dips de légumes 
 

Dips de légumes 
 

Dips de légumes 
 

Dips de légumes 
 

Dips de légumes 

Pomme du pays 
 

Banane bio 
 

Pomme du pays 
 

Banane bio 
 

Banane bio 

Cookie aux pépites de chocolat 

(France) 

(blé, lait, oeuf, soja) 

 

Mu)in aux pépites de chocolat  

(France)  

(blé, oeuf, soja) 

 

Cookie aux pépites de chocolat 

(France) 

(blé, lait, oeuf, soja) 

 
Mu)in aux pépites de 

chocolat  

(France)  

(blé, oeuf, soja) 

 

Mu)in aux pépites de chocolat  

(France)  

(blé, oeuf, soja) 

 



Menus pique-niques Ecole Fourchette verte 

 

 

 

Menus pique-niques Ecole Fourchette verteue 

Jeudi 5 novembre  Jeudi 12 novembre  Jeudi 19 novembre     

Bouteille d'eau 
 

Bouteille d'eau  
Bouteille d'eau  

 
 

 

Sandwich pain au lait, sauce 

tartare, salade, tomate, 

jambon de dinde (Suisse) 

blé, lait, moutarde, oeuf, orge 

 

Bagel bretzel au sésame  

(blé, sésame)  

Mousse de fromage frais aux 

herbes  

(lait/lactose, sulfites) 

 

Sandwich bun's (Suisse),  

sauce mayonnaise, salade, 

tomate, concombre, thon 

(Océan Indien)  

(blé, lait, moutarde, oeuf, 

orge, poisson) 

 

 

 

 

Dips de carottes 
 

Dips de carottes 
 

Dips de carottes 
 

 
 

 

Banane bio 
 

Pomme du pays 
 

Banane bio 
 

 
 

 

Mu)in aux pépites de 

chocolat  

(France)  

(blé, oeuf, soja) 

 

Prov. Pain / Boulangerie: 

Suisse,France 

 Cookie aux pépites de 

chocolat 

(blé, lait, oeuf, soja) 

 

Prov. Pain / Boulangerie: 

Suisse,France 

 Mu)in aux pépites de 

chocolat  

(France)  

(blé, oeuf, soja) 

 

 

 

 

 

Menus pique-niques Ecole Fourchette verte 

s Ecole Fourchette verte 

 


